
De nørklede guder 
En borgerskabt udstilling inspireret af fortællingerne om de nordiske guder. 

  

Udstillingen åbnes i forbindelse med VM i maraton kano og kajak i 2023. 

Mesterskabet og tilhørende aktiviteter foregår i Jels fra d. 28/8 -3/9 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Valkyrier – Odins hjælpere, der hentede de faldne krigere og førte dem til Valhal  

 

 

 

Udstillingen opstilles i forbindelse med vikingemarked i cafeen i Jels Vikingeby. 

Efter VM udvælges en del af udstillingen til opsætning i Thorhallen – idræts- og forsamlingssted i Jels.  



Figurerne: 

Hæklede eller strikkede dukker af guder, jætter, dværge og dyrene fra den nordiske gudeverden. 

Figurerne kan være store eller små, men de skal være fra den nordiske mytologi – Odin, Thor, Frigg 

eller Freja – Trym, Udgårdsloke eller Surt – Fenrisulven eller Sleipner. 

Se inspirationsmaterialet. 

 

figurerne skal være 8-22 cm høje. Der skal være en tydelig reference til de mytologiske figurere. 

 

Alle bidragsydere krediteres med navn, by på et fælles opslag. 

 

 

 

  



Udstillingen: 

Udstillingen bygges op i cafeen i Jels Vikingeby, Søvej 7b, 6630 Rødding. Der vil være fri entre 

under VM. 

Udstillingen kommer til at bestå af nogle grundelementer – Midgårdsormen, Bifrost og Yggdrasil. 

De forskellige figurer opstilles i grupper på reoler i cafeen.  

Efter VM etableres en fast udstilling i Thorhallen, der er sportscenter og mødested i Jels (Ørstedvej 

10). Denne udstilling bliver opbygget af et udvalg. 

Figurer, der efter VM ikke skal indgå i den faste udstilling doneres til børn (sygehuse eller 

dagtilbud). 

 

 

 

 

  



Et forslag til mønster: 

Men figurerne kan antage mange former og farver  

– kun kreativiteten sætter grænser. 

• Garn bomuld 8/4 

• Hæklenål 2,5 

• Fiberfyld 

 

  Start med farven til fødder eller sko 

1. 6 fastmasker i magiskring (6) 

2. *2fastmasker i hver maske* (12) 

3. *1fastmaske, 2 fastmasker i næste maske* gentag rækken rundt (18) 

4. *2 fastmasker, 2fastmasker i næste maske* gentag rækken rundt (24) 

  Omgang 5 hækles i bagerste maskeled 

5. *1fastmaske i hver* gentag rækken rundt (24) 

6-8. *1 fastmaske i hver* gentag rækken rundt (24) 

  Skift til næste farve (bukser – nederdel) 

9-18 *1 fastmaske i hver * gentag rækken rundt (24) 

  Skift til farve som overdelen skal have 

19-29. *1fastmaske i hver* gentag rækken rundt (24)  

  Skift til hudfarvet garn 

30-36 *1fastmaske i hver* gentag rækken rundt (24) 

   Skift til hårfarve  

37-40. *1fastmaske i hver* gentag rækken rundt (24) 

  Broder nu øjne og mund og fyld med fiberfyld 

41. *2 fastmasker, indtagning* gentag rækken rundt  

42. *1 fastmaske, indtagning * gentag rækken rundt  

43. *indtagning * rækken rundt 

  Sy lukningen sammen i yderste maskeled og stram garnet og hæft  



Inspirationsmateriale  

– listen kunne være meget længere – og der kunne stå både andet og mere…: 

(billeder er venligst udlånt af Peter Madsen og Jels Vikingespil) 

Navn Funktion og kendetegn billeder 

Odin Gudernes konge. 
Har ofret sit ene øje for 
at opnå visdom. 
Odin har en armring i 
guld, et spyd, to ravne og 
to ulve. 
Odin er runekyndig. 

 

Frigg Odins hustru. 
Gud for ægteskab og 
moderskab. Frigg er klog 
og eftertænksom. 

 

Loke Odins fosterbror. 
Er af jætteslægt. 
Loke driller og lyver.  
Guderne straffer Loke 
ved at binde ham til tre 
klippestykker. 

 



Thor Tordengud. 
Thor er den stærkeste af 
alle guder, han har 
hammeren Mjølner og 
handsker og bælte, der 
giver ham elstra kræfter. 

 

Siff Thors hustru. 
Gudinde for slægter og 
stærke børn. 
Siff har hår af guld. 

 

Tyr Krigernes gud. 
Tyr har mistet højre 
hånd. 

 



Balder Gud for retfærdighed – 
den lyse gud. 

 
 
 

Freja Kærlighedsgudinde. 
Lidenskabelig. 
Ejer halssmykket 
Brisingamen. 
Hendes vogn trækkes af 
to store katte. 

 

Frej Gud for frugtbarhed på 
marken og blandt 
dyrene. 
Rider på grisen 
Gyldenbørste 

 



Njord Havet og blæstens gud. 
Far til Freja og Frej. 

 

Idun Gud for ungdom. 
Iduns æbler giver 
guderne ungdommen 
igen. 

 

Heimdal Gudernes vogter. 
Bevogter broen Bifrost. 
Kan høre græsset gro og 
se ulden vokse på fårene. 

 



Udgårdsloke Jættekonge. 
 

Jætter er den nordisk version af trolde.  
De står for 
kaos og 
uorden.  

Trym Jætte med tilnavnet ”den 
larmende”. 
Den rigeste af alle. 

Hymer Jætte, der bor ved havet. 
Bliver bange og skærer 
rebet over, da Thor 
fanger Midgårdsormen. 

Surt Konge over ildjætterne. 
Har et flammende sværd, 
der skinner stærkere end 
solen. 

Ægir Havjætte. 
Styrer bølgerne – 
tidevandsbølgerne 
kaldtes ”Ægirs tænder”. 
Hvis Ægir viser sig på 
havet, er det fordi han vil 
trække skibet ned til 
bunden. 

 

Ran Ægirs hustru. 
Fanger de druknede i sit 
net. 

 



Hel Hersker over dødsriget 
Hel. 
Halvt død, halvt levende. 

 

Nornerne Skæbnegudinder. 
Urd – fortid 
Verdande – nutid 
Skuld - fremtid 
Tre søstre, der holder 
styr på menneskers 
skæbnetråde – og klipper 
dem over, når tid er… 

 

Sleipner Odins Hest 
Har 8 ben og kan løbe i 
himlen, på havet og over 
land. 

 
Fenrisulven Den mægtige ulv, der 

står bundet til Ragnarok, 
når den slipper fri, 
begynder slutningen… 

 



Brok og Sindre Dværge 
Smeder Thors hammer, 
guldringen Draupner og 
grisen Gyldenbørste. 

 

Ivaldesønnerne Tre dværge. 
Dygtige smede 
(håndværkere). 
Smeder Siffs gyldne hår, 
Odins spyd og skibet 
”Skidbladner”, der kan 
foldes sammen som en 
klud og ligge i en lomme. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Yderligere information: 

 

Hjemmesiden for De nørklede guder:  

https://www.canoemarathon.dk/fun-side-activities/ 

 

Kontakt vedrørende udstillingen:  

Janus Harloff Lynggaard – vikingeby@jels.dk – 24 66 96 87 

Jels Søvej 7B, 6630 Rødding 

 

To gudefortællinger:  

https://www.youtube.com/channel/UCC0eEDND1SWSFiXvtHs4xow 

 

mere inspiration: 

• På nettet 

• I bøger 

• I film 

 

https://www.canoemarathon.dk/fun-side-activities/
mailto:vikingeby@jels.dk
https://www.youtube.com/channel/UCC0eEDND1SWSFiXvtHs4xow

